
 
 

  

                          

                           

                           

http://www.nagatsutakyouseishika.com 

 
 

 

院
長
の
山
本
で
す 

 

 
 

 

９
月
に
入
り
ま
し
た
が
ま
だ
ま
だ
暑
さ
が
続
い
て

お
り
ま
す
ね
。
今
年
の
夏
は
い
つ
も
よ
り
暑
く
感
じ
た

の
は
私
だ
け
で
し
ょ
う
か
？ 

寝
苦
し
い
日
々
が
続

き
、
冷
房
を
つ
け
た
ま
ま
寝
る
も
の
の
寒
く
、
消
す
と

暑
い
、
の
繰
り
返
し
を
し
て
お
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、

患
者
様
か
ら
扇
風
機
を
自
分
と
反
対
方
向
に
向
け
て

寝
て
い
る
と
聞
き
実
際
に
試
し
て
み
ま
し
た
。
こ
れ
が

意
外
に
い
け
ま
す
！ 

な
ん
と
か
寝
苦
し
い
夏
を
や

り
過
ご
し
ま
し
た
。
た
だ
し
注
意
点
と 

し
て
ほ
こ
り
を
回
ら
な
い
よ
う
に
す
る 

事
や
、
身
体
に
直
接
あ
た
ら
な
い
よ
う 

に
す
る
事
が
必
要
か
と
思
い
ま
す
。 

さ
て
話
は
変
わ
り
ま
し
て
、
夏
休
み
の
小
さ
な
旅
情

報
を
お
届
け
し
ま
す
。 

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
ヒ
ル
ト
ン
小
田
原
に
な
り

ま
す
。
長
津
田
か
ら
車
を
利
用
す
る
と
１
時
間
ほ
ど
で

着
く
よ
う
で
す
。
電
車
の
場
合
、
Ｊ
Ｒ
根
府
川
駅
か
ら

送
迎
バ
ス
で
１
０
分
程
で
す
。
送
迎
バ
ス
は
満
席
に
な

る
事
も
あ
り
次
の
バ
ス
ま
で
待
つ
こ
と
が
あ
る
の
で

注
意
が
必
要
で
す
よ
。
根
府
川
駅
は
海
の
そ
ば
で
す

が
、
そ
こ
か
ら
一
気
に
急
な
坂
を
の
ぼ
る
と
広
大
な
敷
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地
の
中
に
ヒ
ル
ト
ン
小
田
原
が
見
え
て
き
ま
す
。 

１
５
年
ほ
ど
前
に
行
っ
た
時
は
公
共
の
宿
の
よ
う
な

イ
メ
ー
ジ
で
し
た
。
今
回
は
ヒ
ル
ト
ン
ブ
ラ
ン
ド
に
変

わ
っ
た
為
か
、
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
雰
囲
気
で
か
っ
こ

い
い
感
じ
で
す
。
部
屋
に
は
い
る
と
オ
ー
シ
ャ
ン
ビ
ュ

ー
の
絶
景
、
窓
開
け
る
と
少
し
暑
い
も
の
の
心
地
よ
い

風
が
通
り
抜
け
ゆ
っ
た
り
と
し
た
気
持
ち
に
な
れ
ま

す
。
横
浜
の
暑
さ
を
１
時
間
ほ
ど
の
旅
で
解
放
さ
れ
る

の
は
な
ん
と
も
う
れ
し
い
で
す
ね
。 

つ
か
の
間
の
休
息
の
後
、
レ
ス
ト
ラ
ン
に
食
事
行
く

こ
と
に
し
ま
し
た
。
夕
方
で
ま
だ
陽
が
落
ち
て
い
な
い

こ
と
か
ら
私
た
ち
は
外
の
テ
ラ
ス
席
で
食
事
を
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
こ
こ
が
意
外
と
よ
い
で
す
。
テ
ラ
ス

席
に
は
私
ど
も
し
か
い
な
か
っ
た
為
、
静
寂
な
中
、
虫

の
声
や
鳥
の
声
を
聞
き
な
が 

ら
少
し
ず
つ
暗
く
な
る
黄
昏 

の
時
間
を
ゆ
っ
た
り
と
愉
し 

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

※
蚊
は
そ
れ
ほ
ど
い
ま
せ
ん
で 

し
た
。
お
出
か
け
の
際
に
は
念
の 

た
め
蚊
よ
け
ス 

プ
レ
ー
を
お
持 

ち
く
だ
さ
い
ね
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

歯
科
医
師
の
山
本
晶
子
で
す 

み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
！ 

リ
ゾ
ナ
ー
レ
八
ヶ
岳
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
！ 

車
で
も
行
け
ま
す
が
、
電
車
で
出
掛
け
ま

し
た
。
八
王
子
か
ら
特
急
あ
ず
さ
に
乗
り
、
小
淵
沢

駅
か
ら
ホ
テ
ル
の
送
迎
で
５
分
な
の
で
、
ア
ク
セ

ス
も
良
好
で
す
。 

小
淵
沢
は
、
空
気
も
甘
い
に
お
い
が
し
、
美
味
し

か
っ
た
で
す
。 

ホ
テ
ル
の
築
年
数
は
経
っ 

て
い
ま
す
が
、
世
界
的
な
巨 

匠
マ
リ
オ
・
ベ
リ
ー
ニ
が
手 

掛
け
た
デ
ザ
イ
ン
は
と
て
も 

斬
新
で
、
一
見
の
価
値
が
あ 

り
ま
す
。
ホ
テ
ル
内
に
は
、 

波
の
あ
る
プ
ー
ル
や
幼
児
か 

ら
小
学
生
低
学
年
向
け
の
す
べ
り
台
な
ど
水
遊
び

エ
リ
ア
も
あ
り
ま
す
。 

さ
ら
に
敷
地
内
で
は
、
大
人
用
地
上
（
５
～
７

ｍ
）
と
子
ど
も
用
別
々
の
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
の
よ
う

な
施
設
や
ス
ト
ラ
イ
ダ
ー
が
乗
れ
る
ス
ペ
ー
ス
も

あ
り
ま
し
た
。
子
ど
も
連
れ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
も
多

く
、
季
節
を
問
わ
ず
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
も
豊
富
で
、

大
人
も
子
供
も
楽
し
め
ま
す
。 

私
は
、
プ
ー
ル
遊
び
と
乗
馬
を
し
ま
し
た
！ 

ま
っ
た
く
の
初
心
者
で
も
、
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受 



                           

                           

                           

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

歯
科
医
師
の
藤
戸
で
す 

諏
訪
に
は
美
し
い
自
然
の
他
に
、
動
物
の
牧
場
や

湖
も
あ
り
、
今
回
は
乗
馬
体
験
、
ア
ル
パ
カ
の
餌
や

り
、
湖
で
カ
ヌ
ー
乗
り
を
し
て
き
ま
し
た
。 

馬
に
乗
る
の
は
人
生
で
初
め
て
で
、
最
初
は
少
し

怖
か
っ
た
の
で
す
が
、
３
０
分
の
講
習
を
受
け
て
、

あ
る
程
度
馬
を
操
作
す
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。（
と
て
も
頭
の
良
い
馬
で
、
こ
ち
ら
の
指

示
を
し
っ
か
り
聞
い
て
く
れ
て
び
っ
く
り
し
ま
し

た
）
大
自
然
の
中
を
馬
に 

乗
っ
て
過
ご
し
、
ま
る
で 

大
昔
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ 

し
て
、
自
分
が
カ
ウ
ボ
ー 

イ
や
戦
国
武
将
に
な
っ
た 

よ
う
な
気
分
を
味
わ
う
こ 

と
が
で
き
ま
し
た
！ 

そ
の
後
、
八
ヶ
岳
ア
ル
パ
カ
牧
場
と
い
う
と
こ
ろ

に
行
き
、
ア
ル
パ
カ
と
触
れ
合
っ
て
き
ま
し
た
。
ア

ル
パ
カ
は
毛
が
フ
ワ
フ
ワ
し
て
い
て
、
撫
で
る
と
と

て
も
触
り
心
地
が
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。
餌
を
あ

げ
な
が
ら
ず
っ
と
撫
で
て
い
ま
し
た
！ 

そ
ん
な
可

愛
い
ア
ル
パ
カ
で
す
が
、
身
を
守
る
際
に
、
敵
に
対

し
て
唾
を
吐
き
か
け
る
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。
も

し
か
し
た
ら
唾
を
か
け 

ら
れ
る
の
で
は
な
い
か 

と
い
う
不
安
も
あ
り
ま 

し
た
が
無
事
、
餌
や
り 

を
す
る
こ
と
が
出
来
ま 

し
た
。 

そ
の
後
は
、
２
時
間
ほ
ど
湖
で
カ
ヌ
ー
に
乗
り
、

ヘ
ト
ヘ
ト
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
宿
に
戻
り
、
ゆ
っ
く

り
と
温
泉
を
楽
し
み
ま
し
た
。
乗
馬
や
カ
ヌ
ー
乗
り

は
、
普
段
使
っ
て
い
な
い
筋
肉
を
使
っ
て
、
少
し
疲

れ
た
の
で
じ
っ
く
り
と
温
泉
に
つ
か
っ
て
身
体
を

休
め
ま
し
た
。 

今
回
の
旅
行
は
大
自
然
の
中
で
動
物
と
触
れ
合

い
、
心
が
洗
わ
れ
て
、
再
び
訪
れ
た
い
と
思
え
る
よ 

う
な
経
験
が
で
き
ま
し
た
。
普
段
な
か
な
か
自
然
と

触
れ
合
う
こ
と
が
な
い
の
で
、
た
ま
に
こ
の
よ
う 

な
自
然
豊
か
な
と
こ
ろ
へ
行
き
、
お
い
し
い
空
気
を

吸
っ
て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
の
も
い
い
な
と
思
い

ま
し
た
。
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
も
一
度
、
足
を
運
ん
で
み

て
下
さ
い
。 

TEL：045 (986) 0363 長 津 田 矯 正 歯 科 ク リ ニ ッ ク 

  
診療日 

 
月（月 2回）      

14:00～19:00 

火・水・金        

11:00～19:00 

土・第３日曜日  

10:00～18:00 

 

休診日 
月・木・日（第３日曜以外） 

祝祭日 

 

〒226-0027 

横浜市緑区長津田 4-2-18-1F 

 

け
た
後
に
乗
馬
ク
ラ
ブ
の
す
ぐ
横 

に
あ
る
森
林
で
の
外
乗
が
楽
し
め 

ま
す
。（
引
き
馬
で
は
な
い
上
に
、 

す
ぐ
に
外
乗
が
出
来
る
恵
ま
れ
た 

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。） 

他
に
も
挑
戦
し
た
い
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
あ
り

１
泊
で
は
物
足
り
な
か
っ
た
の
で
、
次
回
は
２
泊
し

た
い
と
思
い
ま
す
！ 

ま
た
、
ホ
テ
ル
内
に
あ
る
ピ
ー
マ
ン
通
り
に
は
、

レ
ス
ト
ラ
ン
や
お
店
が
連
な
り
連
泊
で
も
お
食
事

が
飽
き
ず
に
あ
っ
ち
こ
っ
ち
で
楽
し
め
ま
す
。 

山
梨
ワ
イ
ン
が
試
飲
出
来
る
コ
ー
ナ
ー
が
、
少
量

で
色
々
な
ワ
イ
ン
を
楽
し
め
る
の
で
気
に
入
り
ま

し
た
！ 

暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。
私
は
、
お
盆
休
み
に
長
野
県
の

諏
訪
へ
旅
行
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！ 

山
岳
地
帯
で
、
自
然
が
と
て
も
豊
か
な
場
所
で
し

た
。
蓼
科
山
（
た
て
し
な
や
ま
）
と
い
う
山
が
あ
り
、

八
ヶ
岳
連
峰
の
北
端
に
位
置
す
る
標
高
２
，
５
３
１

ｍ
の
火
山
で
、
円
錐
形
の
美
し
い
山
容
か
ら
諏
訪
富

士
（
す
わ
ふ
じ
）
と
も
呼
ば
れ
る
そ
う
で
す
。
諏
訪

は
関
東
地
方
よ
り
も
少
し
涼
し
く
、
暑
さ
を
し
の
ぐ

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

蓼科山から見えた富

士山の写真です。 


