
一般的な治療期間・通院回数 

 

 

□ 一般的な治療期間・通院回数は下記の通りです。患者様の状態によって変動します。 

 

□ 各症例に関しては、個別の治療期間・通院回数をそれぞれ記載しています。 

 

 

子供の矯正 

動的治療期間（歯を動かしている期間)） 1 年～2 年 

保定期間（動かし終わった歯を固定する期間） 2 年 

通院回数 36 回～48 回 

 

大人の矯正（中学生以上） 

動的治療期間（歯を動かしている期間)） ２年～3 年 

保定期間（動かし終わった歯を固定する期間） 1 年～3 年 

通院回数 36 回～72 回 

 

部分矯正 

治療期間 数ヶ月～1 年 

保定期間（動かし終わった歯を固定する期間） 1 年 

通院回数 20 回～24 回 

 


