
 
  

                          

                           

 
 

 

                         

寄
り
道

【
初
め
て
の
釣
り
】 

大
学
の
矯
正
科
在
籍
時
代
に
指
導
い
た
だ
い
た
先
生
か
ら
釣
り
に

誘
わ
れ
、
生
ま
れ
て
初
め
て
釣
り
に
行
っ
た
の
で
報
告
い
た
し
ま

す
。 

釣
り
の
種
類
で
言
う
と
、
渓
流
釣
り
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

初
心
者
で
も
釣
れ
る
と
言
わ
れ
る
、
宮
ケ
瀬
ダ
ム
の
上
流
に
あ
る
、

《
リ
ヴ
ァ
ス
ポ
ッ
ト
早
戸
》
と
い
う
、
川
に
魚
を
放
流
し
て
い
る

釣
堀
の
よ
う
な
所
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

酷
暑
の
８
月
上
旬
で
あ
っ
た
た
め
、
現
地
に
は
２
時
半
頃
に
着
い

て
、
３
時
頃
か
ら
釣
り
を
始
め
る
と
い
う
計
画
と
な
り
ま
し
た
。 

http://www.nagatsutakyouseishika.com 

院
長
の
山
本
で
す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

歯
科
医
師
の
山
本
晶
子
で
す 

こ
ん
に
ち
は
♪
山
本
晶
子
で
す
。 

お
散
歩
が
趣
味
で
、
の
ん
び
り
と

街
を
眺
め
な
が
ら
歩
く
の
が
好
き

で
す
。 

ち
ょ
こ
っ
と

魚
は
釣
り
針
に
か
か
れ
ば
勝
手
に
釣
り
上
げ
ら
れ
る
も
の
だ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
魚
が
か
か
っ
た
時
の
合
わ
せ
が
必

要
、
魚
を
釣
り
上
げ
る
動
作
が
必
要
、
ま
た
魚
が
い
そ
う
な
所

に
浮
き
を
投
げ
る
と
い
う
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
る
こ
と
を

知
り
ま
し
た
。 

自
然
の
中
で
何
も
考
え
ず
に
魚
が
か
か
る
の
を
待
つ
の
は
、
日

常
を
忘
れ
る
良
い
機
会
で
し
た
。 

竿
か
ら
小
道
具
に
至
る
ま
で
、

す
べ
て
を
恩
師
に
用
意
し
て
い

た
だ
き
、
釣
り
が
初
め
て
の
私

に
丁
寧
に
指
導
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
釣
り
を
し
た
こ
と
が

あ
る
方
に
は
当
た
り
前
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
は
全
く

予
備
知
識
も
な
く
、
急
に
釣
り

に
行
く
こ
と
と
な
っ
た
た
め
、

分
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
し

た
。 

ち
な
み
に
私
が
行
っ
た
の
は
、

フ
ラ
イ
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
と
い
う

釣
り
で
、
釣
り
の
中
で
も
１
番

難
し
い
釣
り
だ
そ
う
で
す
。 

今
後
、
釣
り
に
行
く
か
は
悩
ん

で
は
い
ま
す
が
、
あ
ま
り
趣
味

が
な
い
の
で
少
し
や
っ
て
み
よ

う
か
な
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

今
回
は
、
と
あ
る
国
で
の
お
散
歩
で
す
（
笑
） 

も
ち
ろ
ん
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
も
好
き
で
す
が
、
の
ん

び
り
と
歩
き
な
が
ら
南
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
、
中
央
ア
メ
リ
カ
、
ア
ラ
ビ
ア
と
移
り
変
わ
る
景

色
、
そ
し
て
空
や
季
節
の
お
花
、
装
飾
品
を
眺
め
る

の
も
大
好
き
で
す
。 

   

つ
い
つ
い
、
ポ
ッ
プ
コ
ー

ン
や
チ
ュ
ロ
ス
も
お
供
に

歩
い
て
い
ま
す
。 

優
し
い
キ
ャ
ス
ト
さ
ん
や

ゲ
ス
ト
と
の
出
会
い
も
醍

醐
味
で
、
プ
ラ
ス
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
も
ら
え
、
自
然

に
笑
顔
に
な
り
ま
す
♪ 

 

哲 

天 

風 

学 

７ 

【
消
極
的
な
言
葉
は
出
さ
な
い
】 

積
極
的
で
あ
れ
ば
、
人
生
は
ど
ん
な
場
合
に
も
、
明
朗
颯

爽
た
る
、
勢
い
の
満
ち
満
ち
た
も
の
に
な
り
ま
す
け
ど
、

反
対
に
消
極
的
だ
と
、
そ
の
心
の
消
極
的
な
状
態
が
人
生

の
勢
い
を
な
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

心

に

響

く

名

言 



                           

                           

                      

長 津 田 矯 正 歯 科 ク リ ニ ッ ク TEL：045 (986) 0363 

〒226-0027 

 横浜市緑区長津田 5-3-7-2F 

  
診療日 

 
月（月 2回）      

14:00～19:00 

火・水・金        

11:00～19:00 

土・第３日曜日  

10:00～18:00 

 

休診日 
月・木・日（第３日曜以外） 

祝祭日 

 

〒226-0027 

横浜市緑区長津田 4-2-18-1F 

 

そ
し
て
、
サ
ウ
ナ
の
後
、
お
腹
が
空
い
て
食
べ
る
サ
飯
と
呼

ば
れ
る
サ
ウ
ナ
ご
飯
は
本
当
に
美
味
し
い
で
す
。 

今
回
は
、
最
近
行
っ
た
サ
ウ
ナ
を
二
つ
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

 

 

歯
科
医
師
の
出
口
で
す 

は
じ
め
ま
し
て
。
去
年
の
４
月
か
ら
長
津
田
矯
正
歯
科
ク
リ
ニ

ッ
ク
の
歯
科
医
師
と
し
て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
、
出
口
奈
那
と

申
し
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
出
身
は
長
崎

で
、
高
校
生
ま
で
長
崎
で
過
ご
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
大
学
進

学
を
機
に
関
東
に
引
っ
越
し
ま
し
た
。
矯
正
と
い
う
分
野
に
興

味
が
あ
り
、
当
院
と
ご
縁
が
あ
り
就
職
い
た
し
ま
し
た
。 

今
回
は
、
わ
た
し
の
趣
味
で
も
あ
る
サ
ウ
ナ
に
つ
い
て
お
話
し

さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

サ
ウ
ナ
に
行
く
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
３
年
ほ
ど
前
、
友
達
に

誘
わ
れ
て
近
所
の
サ
ウ
ナ
に
行
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

最
初
は
こ
ん
な
に
苦
し
い
思
い
を
し
て
何
が
楽
し
い
の
か
わ
か

ら
な
か
っ
た
で
す
。
何
度
か
誘
わ
れ
る
ま
ま
、
行
き
続
け
る

と
、
身
体
が
軽
く
な
り
、
頭
が
ス
ッ
キ
リ
す
る
の
で
、
い
つ
の

間
に
か
好
き
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

私
ど
も
も
矯
正
治
療
を
通
し
て
、
歯
並
び
や
笑
顔
に
よ
り
自
信

を
持
っ
て
素
敵
な
夢
を
叶
え
ら
れ
る
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
た
ら
と

願
っ
て
い
ま
す
♡ 

  

一
つ
目
は
「
ゆ
う
み
サ
ウ
ナ
」
で
す
。
千
葉
県
南
房
総
に
あ

る
、
海
が
見
え
る
サ
ウ
ナ
で
す
。
す
ぐ
海
に
も
入
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
温
度
は
１
０
０
度
近
く
ま
で
あ
り
ま
す
。
海
の

音
を
聞
き
な
が
ら
整
う
こ
と
が
出
来
る
の
で
、
と
て
も
リ
ラ

ッ
ク
ス
で
き
ま
す
。 

 

今
回
お
す
す
め
の
二
つ

を
ご
紹
介
し
ま
し
た

が
、
他
に
も
沢
山
行
き

た
い
サ
ウ
ナ
が
あ
る
の

で
、
お
気
に
入
り
を
見

つ
け
て
い
き
た
い
で

す
。
皆
さ
ん
も
お
す
す

め
の
サ
ウ
ナ
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
是
非
教
え
て

く
だ
さ
い
。 

二
つ
目
は
「
Ｃ
Ｙ
Ｃ
Ｌ
」
で
す
。
山
梨
県
の
山
中
湖
の
近
く

で
富
士
山
の
見
え
る
サ
ウ
ナ
で
す
。 

 

富
士
山
を
見
な
が
ら

整
う
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
絶
景
の
ロ
ケ

ー
シ
ョ
ン
で
す
。 

水
風
呂
は
水
深
１
２

０
㎝
あ
り
、
富
士
山

の
天
然
地
下
水
の
た

め
、
と
て
も
冷
た
い

で
す
。
整
っ
た
後

は
、
富
士
山
を
見
な

が
ら
デ
ザ
ー
ト
を
食

べ
ま
す
。 

  
最
後
ま
で
読
ん
で
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
患
者
様
の
歯
並
び
を
治
し
て
、
笑
顔
に
な

っ
て
い
く
姿
が
本
当
に
嬉
し
く
、
日
々
や
り
が
い
を

持
っ
て
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。
１
人
で
も
多
く
の
人

が
綺
麗
な
歯
並
び
に
な
り
、
笑
顔
で
幸
せ
に
な
っ
て

く
れ
ま
す
よ
う
、
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  


